Utvardering av 13 foraldrakurser, COPE 3-12 ar, 05/11

Antal fullféljande kursdeltagare i medeltal per ar

30
25 m 2 kurser 05
B4 kurser 06
20 m 2 kurser 07
@2 kurser 08
m1 kurs 09
15
01 kurs 10
Bl kurs 11

10

5

0

Totalt har 172 foraldrar fullfoljt kursen (deltagit minst 2/3 av lektionerna)
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Foraldrars utvardering av kurserna

1. Att traffa och samtala med andra foraldrar

Antal svar %
kurs:

1/05 12 100
2/05 12

1/06 22 80 -
2/06 14

3/06 13

4/06 12 60
1/07 10

2/07 14 40
1/08 9

2/08 10

1/09 7 20
1/10 18

1/11 13 0

Totalt 166 Inte alls Sadar Bra  Mycket
bra bra

1
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2. Att vid varje grupptillfalle ta upp en ny strategi

%
100

80

60

40

20

0 -

Inte alls braSadar

1

Bra Mycket bra
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%

3. Att diskutera utifran videoavsnitten

100

80 17

60

40 -

Inte alls Sadar Bra  Mycket
bra bra

1 ej svar
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4. Gruppledarnas demonstration av strategierna
genom rollspel

%
100

80

40 -

20

Inte alls Sadar Bra  Mycket
bra bra

.
o svar YSTADs
KOMMUN



5. Gemensam uppgift hur man kan tillampa
strategierna hemma

%
100 -

80

60 -

Inte alls Sadar Bra  Mycket
bra bra

3 ej svar
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%
100

80

60

40

20

0. Att sjalv prova strategier genom 6vning

A
Inte alls  Sadar Bra Mycket
bra bra
22 ej svar
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100

80

60

40

20

7. Att fylla | blanketten hemuppgifter

%

Inte alls bra Sadar Bra Mycket bra

2 ej svar
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8. Att diskutera om hemuppgiften/att trana pa

%
100

80

60

40

20

hemuppgiften hemma

Inte alls  Sadar Bra Mycket
bra bra

7 ej svar (fragan omformulerad i

senaste utvarderingsversionen) YSTAD
S
KOMMUN



9. Foraldrautbildningen i sin helhet

%

100

60

40

Inte alls  Sadar Bra Mycket
bra bra
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10. Gruppledarnas satt att leda gruppen

%

100

80

60

40 -

20

Inte alls Sadar Bra Mycket
bra bra
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11. Tycker du att tiden for var lektion varit

tillracklig?

%
100 -

80 - L

60 -

40

20 1

O |

Nej Tveksamt Ja Ja,
deifinitivt
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13. Tycker du att gruppen var lagom stor?

%

100

80

20

2 ej svar

Nej

1

Tveksamt

Ja Ja,
deifinitivt
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13. Tycker du att strategierna du lart dig varit
anvandbara?

%

100

40

20

Nej Tveksamt Ja Ja,
deifinitivt

3 gj svar
YSTADs
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14. Tycker du att ditt barns beteende har paverkats
positivt sedan du bdrjade prova strategierna?

%

100

80

60

40 -

20 -

1

Nej Tveksamt Ja Ja, definitivt
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Rangordna:
Vilka strategier har varit till storst hjalp?

Uppmarksamhet berom/Delad uppmarksamhet
Forbereda 6vergang/Forst — sedan

Planera i1 forvag

Bevara sitt lugn/lgnorera negativt beteende
BelOdningssystem

Effektiva uppmaningar

ProblemlGsning

Effektiv granssattning
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