
Policy för Köpingebro skola angående tävlingsverksamhet  
 
Åk 1-3. Syfte: Träna elevernas förmåga att idrotta enskilt eller i grupp. 
                        Enkla tävlingsmoment inom ramen för skolans idrotts- 
                        undervisning 
 
Åk 4     Syfte.  Uppmuntra intresset till rastaktivitet i bordtennis. 
                         Bästa 4:an i pingis. Alla som vill har chansen att kvalificera sig. 
                         Tävlingsformen är individuell 
 
Åk 5     Syfte:   Träna elevernas förmågan att våga delta i en enkel tävlingssituation 
                         Trippelbollsturnering fotboll/bandy/basketboll tillsammans med Löderups  
                         skola 
                         Tävlingsform: Mixat lagspel 
 
Åk 6     Syfte:   Träna elevernas förmåga att ta ställning.  
                          IFK Ystads handbollsturnering  
                          Tävlingsform: Klasslag 
 
. 
Ett av Svenska skolidrottsförbundets mål är att hitta nya tävlingsformer för att främja fysisk 
aktivitet bland barn 
Varje år genomför Köpingebro skola  Skoljoggen, ett annorlunda arrangemang i 
skolidrottsföreningens regi där alla skolans elever går eller joggar en valfri sträcka 
 
Skolan har en positiv inställning till samarbete med ortens idrottsföreningar och välkomnar 
dessa att göra reklam för sin verksamhet på idrottslektionerna 
 
Företrädare för idrottsföreningarna måste vara väl förtrogna med skolans mål och 
skolans värdegrund. 
 
   


