
ARBETSPLAN 
För fritidshemmen på Köpingebro skola 
2010-2011 
 
 
MÅL: Eleverna ska känna ett eget ansvar, både som individer och som grupp. 
            De skall ta egna initiativ och stärka sin sociala kompetens. 
 
AKTIVITETER: 
Aktiviteter och lek skall ges möjlighet att ske i olika miljöer som inspirerar till konstruktiv 
lek.  
 
 
MÅL: Eleven skall känna trygghet och trivsel. 
 
AKTIVITETER: 
Personalen skall vara lyhörd, finnas nära och till hands. 
Trevligt bemötande av elever och föräldrar. 
 
 
MÅL: Eleverna ska lära sig skapa en livsstil som leder till god hälsa. 
 
AKTIVITETER: 
Idrottslyftet/sporthallen 
Utevistelse 
Goda matvanor – mellanmål 
 
 
MÅL: Eleverna skall ges en allsidig bild av hur arbetslivet fungerar. 
            Eleven skall ta del av kulturupplevelser. 
            Fritidshemmet skall väcka intressen av olika slag. 
 
AKTIVITETER: 
Film  
Bibliotek 
Skapande verksamhet  


