Unga férdldrar hdller till pa Langgatan 23 D

Du kan ringa eller skicka ett sms till
telefon 0411 - 17394
mobil 0709 - 457904

Det gar ocksd bra att skicka ett e-mail till
ungaforaldrar@ystad.se
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- fér bdde mammor och pappor
Februari 2009



Unga fordldrar _ ,
Du dr vdlkommen tillsammans med ditt barn

for dig som dr under 25 ar, du védntar barn
eller har barn i adldern 0-18 manader

ett stdlle ddr du kan trdffa och ldra kdnna
andra unga fordldrar

ddr du kan diskutera glddjedmnen men ocksa
svarigheter som kan uppsta i fordldraskapet

hdr gor vi saker tillsammans med barnen

vi fikar eller lagar mat tillsammans

mandagar 9-12
torsdagar 9-12

hdr kan du fd stéd i fordldraskapet

hdar traffar du inbjudna gdster som pratar
om olika teman som relationer och barns
utveckling

Malet for verksamheten dar att du ska stdrkas i
din roll som fordlder



